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Inleiding

De verbeelding is het domein van het geestelijk functioneren van de mens dat
van grote waarde is voor de persoonlijkheidsvorming en het maatschappelijk
functioneren. Het behoort tot het domein van creativiteit en inspiratie, daar waar
de mens het meest vrij is.

De verbeelding heeft een bepalende, leidende factor in het menselijke
functioneren en in ontwikkelingsprocessen. In de modern tijd winnen de
reclame, de media en de moderne middelen, zoals smartphone, ipad en
dergelijke, steeds meer terrein en invloed ten koste van de organische,
individuele verbeelding van mensen. De stichting Imaginatie wil zich inzetten
voor een herwaardering van de verbeelding en voor een verantwoorde inzet ten
behoeve van het maatschappelijke nut.

Missie

De stichting onderkent het grote belang en de waarde van de verbeelding in alle
facetten van de maatschappij. De stichting Imaginatie wil ertoe bijdragen dat de
verbeelding (imaginatie) ten algemeen nut ingezet en ontwikkeld wordt, zowel
op het gebied van de vorming van verantwoordelijke individuen als ook op
breder maatschappelijk vlak.

Visie

De geestelijke en lichamelijke gezondheidszorg en het onderwijs zijn bij uitstek
terreinen waar het bevorderen van het gebruik van de verbeelding in diens vele
facetten en uitingsvormen (imaginatie) ingezet kan worden. Het is dan ook op
deze terreinen dat de stichting zich vooralsnog wil richten.



Activiteiten

De stichting tracht haar doel onder meer te verwezenlijken door het
ontwikkelen, stimuleren en/of organiseren van publicaties, film en andere
mediaproducten, onderzoek, voorlichting, cursus, opleiding, onderwijs,
uitvoeringen en evenementen en productvorming.

Beleid 2016 - 2018
De komende jaren zijn er twee speerpunten in de activiteiten van de stichting.

1. Documentaire ‘Zingen voor je Leven’.

2. Hetbevorderen van de vertoning en verspreiding van de documentaire
‘Zingen voor je Leven’ en van de introductie van de verbeeldingstoolkit in
alle delen van Nederland en Vlaanderen, in samenwerking met de
stichting Kanker in Beeld en de School voor Imaginatie.

Ad 1. Documentaire ‘Zingen voor je Leven’.

In 2016 is de eerste activiteit van de stichting gestart: de vervaardiging van de
documentaire ‘Zingen voor je Leven’ voor in de nieuwe editie van de
verbeeldingstoolkit!. De verbeeldingstoolkit is een non-profit project bestemd
voor mensen die met kanker of een andere chronische ziekte zijn
geconfronteerd.

In de documentaire wordt de diepgaande betekenis en waarde voor het welzijn?
getoond die het zingen met elkaar kan hebben. Het doel van de documentaire is
de luisteraar en kijker enthousiast te maken zelf te gaan zingen of muziek te gaan
maken en te beleven en om troost te bieden voor hen die niet (meer kunnen)
zingen. Lotgenoten zingen voor lotgenoten. De titel van de documentaire is
‘Zingen voor je Leven’, genoemd naar de gelijknamige organisatie van zangkoren
van de stichting Kanker in Beeld (www.kankerinbeeld.nl). De ondertitel van de
documentaire is ‘Lotgenoten zingen voor lotgenoten’.

Voor de documentaire is de medewerking van vijf ‘Zingen voor je Leven’ koren
verkregen. De koren van Zingen voor je Leven uit Amsterdam, Oss, Den Haag,
Leeuwarden, Nijmegen, Arnhem en Wageningen zullen zingen voor lotgenoten.
Van de buitengewone zeggingskracht die de zang van deze koren bezitten, gaat
gebruik gemaakt worden teneinde inspiratie en steun te bieden aan lotgenoten.

L Film over de verbeeldingstoolkit
In deze korte film (13 minuten) vertellen en tonen zes personen hoe zij gewerkt hebben
met de toolkit en wat het hen heeft opgeleverd: http://vimeo.com/107124495

2 Wetenschappelijke studie over zingen en kanker:
http://ecancer.org/journal/10/full/631-singing-modulates-mood-stress-cortisol-
cytokine-and-neuropeptide-activity-in-cancer-patients-and-carers.php



De vervaardiging van de documentaire is gestart in 2015 en heeft eind 2016 haar
voltooiing. Naar verwachting is de premiere in het voorjaar van 2017 tijdens een
voor dit doeleinde te organiseren symposium met de titel “Creativiteit, zang en
verbeelding in de psychosociale oncologische zorg”.

Ad 2. Vertoning van de documentaire “Zingen voor je Leven’ en introductie van
de verbeeldingstoolkit in geheel Nederland en Vlaanderen.

Teneinde te bevorderen dat de documentaire en de verbeeldingstoolkit gezien
kunnen gaan worden en bekendheid verkrijgen, wordt er vanaf zomer 2017 tot
en met eind 2018 een tournee georganiseerd in inloophuizen en instellingen
voor oncologische zorg. Hierbij wordt indien mogelijk tevens een optreden van
een Zingen voor je Leven koor’ uit de regio geprogrammeerd.

Eind 2018 is een evaluatie gepland van de bovengenoemde activiteiten.

Overige activiteit.

In 2016 is er een verzoek gekomen vanuit het landelijk netwerk opleiders ‘jonge
kind’ aan de PABO’s om tot activiteiten te komen voor studenten en docenten op
het gebied van ‘imaginatie en het jonge kind’. Er is een overleg gevoerd met vijf

vertegenwoordigers van het betreffende netwerk. In 2017 worden de
gesprekken voortgezet.

Beleid 2019-2021
De stichting is van plan om na 2018 haar activiteiten voort te zetten met
activiteiten in het onderwijs. Daartoe behoren activiteiten in samenwerking met

het landelijk netwerk opleiders ‘jonge kind’ waarmee in 2016 en 2017
oriénterend overleg is gevoerd.
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